FEDERAZIONE ® FLNA.

ITALIANA LEN.

ILS.E.
LLS.

Protocolio FIN
Documento in uscita
00003224-2025
03/10/2025

MASTE
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A TUTTE LE SOCIETA’ MASTER
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Oggetto: CAMPIONATI ITALIANI NUOTO MASTER INDOOR UNIPOL
TORINO 6.7.8 DICEMBRE 2025

La Federazione Italiana Nuoto ha il piacere di comunicare che i Campionati Italiani Nuoto Master
Indoor saranno organizzati a Torino nei giorni 6.7.8 Dicembre 2025 c¢/o il Centro Federale /
Palazzo del Nuoto — Via Filadelfia 89.

Si allegano alla presente le Norme Organizzative dei Campionati

Per ulteriori informazioni, il Settore Masters & a Vostra disposizione (tel.06.36200430- via mail
master@federnuoto.it).

Cordiali saluti.
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A cura del settore Master della Federazione Iialiana Nuoto



NORME ORGANIZZATIVE

CAMPIONATI ITALIANI MASTER EE;?; gis
INDOOR DI NUOTO UNIPOL 2025
INDICE
LOCALITA E DATE DELLA MANIFESTAZIONE ...uconvvnrmemenmresrssssssemsessessssssessssssssessosssesenms e esensesss 3
CARATTERISTICHE DELL IMPIANTO weoeeoeeeeeeeooeoson, Cesrrrereraaresesasasss ettt s mnnnn vanners 3
PROGRAMMA GARE ..cooovmreseennessssrmssesssssassasssssssassesssssssssssssssssssssssssssossomsssssesesssssessosssoseesssesesesosssssesses e 3
TURNI DI RISCALDAMENTO ED ALLENAMENTO ccovcovecvevemecememmseseneeesseesssososessossossseeesseessesse e 4
NORME GENERALL.c.ocvvvtsssstesseossssmmssssussisssssssssasesassossassersssasssssssssassssesmsesssssssessesssessssssssmseseessssesesnnes e 4
REGOLAMENTO GARE INDIVIDUALI c....oovommmsmmesmmasmenmmesssorssssssonsemmessmssssmssensmsssssssesssssesesessssssssssssssoses 4
REGOLAMENTO STAFFETTE wcccvuuummmsummmmsunsasssassssssmssssmsissssssssssssssesssssessssssssssossssssssssssssssesesesesesesssssosss 5
MODALITA’ DI ISCRIZIONE w..cooovrvtmssmusmsssussnseseeressssssssssasammnensssssssoesessesesessessssssssssmmmsssmmsnnsesesssoesessens 5
ISCRIZIONE ALLE GARE INDIVIDUALl oo, .5
ISCRIZIONI DELLE STAFFETTE ..ot oseessesosseessseeesee e 5
ISCRIZIONI ATLETI MASTER DI SOCIETA’ ESTERE ... Errore. Il segnalibro non & definito.
ORGANIZZAZIONE DEL CAMPO GARA ..ccccrenerevrssmssssmssssanssssrsossossseessesssssssssoesssessessssmmmseesessseeeeseseneen 6
STAMPA E MEDIA covvoucucieeesurssnsssssssssmmmssssssssssssssmsssssssssssssstssmsansssessssssssasssesssessesssssmsmmesssssossseseesssessseseessens 6
PREMI E CLASSIFICHE ..ccovvororessrimmsmmsusisssossssssmsesesssasssssssmsssssscsessessesmssessssssssssssssmsesesesssseeesessesssesesesens, 6
TROFEQ MASTER FIN INDOOR ..cooccevtssecs s ssssmssssmssssssssissesesmesessmssmssessssossessessseeee e sesess e 6

La manifestazione é organizzata dalla Federazione Italiana Nuoto - Settore Master

A cura del settore Master della Federazione Italiana Nuoto
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LOCALITA E DATE DELLA MANIFESTAZIONE

» Palazzo del Nuoto - Via Filadelfia 89 - 10134 Torino
* Da Sabato 6 dicembre 2025 a Lunedi 8 dicembre 2025

CARATTERISTICHE DELL'IMPIANTO

« Vasca mt. 50 coperta, 8 corsie, con pontone suddivisa in due va

come “Vasca A" e “Vasca B”; Ia vasca A sara riservata alle gare.
* Vasca mt. 50 coperta, 4 corsie, di seguito indicata come “Vasca C” riservata al riscaldamento.

PROGRAMMA GARE

GIORNO

GARE

Sabato 6 Dic

INIZIO ORE 14

400 SL M/F

Domenica 7 Dic

INIZIO ORE 8

100 SL F
100 SL M
S50RAF
S50 RA M
100DOF
100 DO M
100 FAF
100 FAM
100 MX F
100 MX M

l.unedi 8 Dic

INIZIO ORE 9
(NON STOP)

50DOM
50DOF
100 RA M
100RAF
50SL M
S0SLF
50 FAM
S50FAF

4X50 MISTAFF. SL

sche da 25 mt. di seguito indicate

A cura del settore Master della Federazione taliang Nuoto
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TURNI DI RISCALDAMENTO ED ALLENAMENTO
» Di seguito € riportato il programma dei turni di riscaldamento ed allenamento
VASCA A VASCA B VASCA C
D1 25 mt. Di 25 mt. Di 50 mt.
10.00-12.00 | 10.00-12.00 10.00-12.00
SABATO 6 DICEMBRE ;
13.00 - 13.45 | 13,00 - 13.45 Dalle 14.00 e fino alla conclusione
defie gare
800-845 | 8.00-845 Dalle 9.00 e fine alla conclusione
DOMENICA 7 DICEMBRE Da fine gare | Dafine gare delle g'are
alle 14.15 alle 14.15
LUNEDI' 8 DICEMBRE 8.00-845 | 8.00-845 | Jae9.00e finoalla conclusione
delle gare

In funzione del numero degli iscritti potranno essere rimodulati gli orari di inizio delle gare ed
eventualmente prevista una interruzione nel corso delle giornate di sabato e domenica con possibilita
di disporre delle vasche A e B per ulteriori fasi di riscaldamento.

Durante lo svolgimento delle gare per if riscaldamento potra essere utilizzata esclusivamente la Vasca
C da 50 mt, 4 corsie.

Entro la conclusione delle gare di venerdi e sabato verra comunicata la eventuale disponibilita deile
vasche di 25 metri per sedute di allenamento dopo il termine delle gare in programma.

Durante i periodi di riscaldamento previsti nelie vasche di 25 metri, le corsie esterne potranno essere
riservate alle prove di partenza e scatti brevi previa adeguata segnalazione.

L'utilizzo di dette vasche & riservato esclusivamente agli atleti.

Durante il riscaldamento, al fine di non arrecare lesioniasé o a terzi, é fatto divieto di indossare
palette, pinne, orologi, catenine, bracciali, orecchini, anelli o altri monili.

NORME GENERAL

i Campionato Italiano Master Indoor di nuoto & valido come gara del Circuito Supermaster.

La partecipazione € aperta ai soli atleti master in regola con il tesseramento FIN per la stagione in
corso per fa specialita del nuoto, indipendentemente dalla partecipazione 0 meno a manifestazioni
del Circuito Supermaster e non & vincolata a tempi limite di ammissione.

Ogni concorrente, pena la non ammissione alle gare, deve essere in possesso della tessera FIN
valida per la stagione agonistica in corso da esibire agii ufficiali di gara.

| cittadini stranieri sono inseriti in graduatoria ma non possono essere insigniti, come da regolamento
generale, del titolo di Campione italiano che verra assegnato al primo atleta italiano tesserato
presente in classifica.

Le staffette nella cui formazione sia inserito un cittadino straniero non pOssono essere insignite, come
da regolamento generale, del titolo di Campione Italiano che verra assegnato alla prima staffetta
presente in classifica composta da tutti frazionisti con cittadinanza italiana.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le normative FIN ed il Regolamento
Nuoto Master valido per la stagione sportiva in corso.

REGOLAMENTO GARE INDIVIDUALI
¢ Ogni atleta puo essere iscritto ad un massimo di DUE gare individuali.

A cura del setiore Master della Federazione Italiana Nuoto
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» Dopo la chiusura delle iscrizioni non sono consentite variazioni alle gare ed ai tempi di iscrizione.
« Per tutte le gare individuali in programma, con esclusione dei 400 stile libero-

a) le serie verranno formate suddividendo i concorrenti per sesso e per categoria e quindi, alfinterno
di ogni categoria, per tempi decrescenti partendo dai tempi d'iscrizione piU alti per terminare con
quelli pill bassi;

b) la serie dei tempi migliori comprendera gl atleti migliori presenti al momento della chiamata;

) sigareggera sempre - ove possibile - a corsie piene anche formando serie con atleti appartenenti
a diverse categorie; in particolare, dove il numero di iscritti di una categoria sia inferiore a quello
delle corsie, verranno effettuati accorpamenti curando il piu possibile 'omogeneitd dei tempi di
iscrizione anziché la categoria di appartenenza;

d) gii atleti dovranno essere presenti presso la camera di chiamata allinizio della gara in cui sono
iscritti; qualora non fossero presenti al momento della chiamata NON sono ammessi a gareggiare
qualora la start list della migliore batteria della categoria di appartenenza:

- sia stata gia consegnata ai giudici per i relativi controlli:
- non sia stata ancora consegnata ai giudici ma risulti completa in tutte le corsie.
 Nella gara dei 400 stile libero gli atleti gareggeranno senza distinzione di sesso e categoria e per
tempi d'iscrizione decrescenti (dai tempi d'iscrizione pit aiti per terminare con i tempi di iscrizione pil
bassi); fermo restando che gli atleti dovranno essere presenti presso la camera di chiamata all'inizio

della gara, qualora le esigenze organizzative lo consentano, sara possibile reinserire I'atleta che non
fosse stato presente al momento della chiamata.

» La FIN-Sezione Master si riserva, per esigenze organizzative, di prevedere partenze con gl atleti
della serie precedente “in acqua’”.

REGOLAMENTO STAFFETTE

« Ogni societa potra iscrivere al massimo una formazione di staffetta per categoria.

» Alle staffette possono partecipare anche gli atleti master non iscritti alle gare individuali ma comungue
in regola con il tesseramento FIN per la stagione agonistica in corso.

* Qgni formazione deve essere composta esciusivamente da atleti tesserati con la stessa societa.
» Un atleta pud essere inserito in una sola formazione.,

¢ MODALITA’ DI ISCRIZIONE

ISCRIZIONE ALLE GARE INDIVIDUALI

* Le iscrizioni delle gare individuali devono essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura
on line accessibile dal Portale Federnuoto (https./portale.federnuoto.it), selezionando I'evento
Campionati ltaliani Indoor.

e NELLA GARA DEI 400 STIL.E LIBERO E PREVISTO UN NUMERO MASSIMO D} 300 SCRITTL

¢ Le scadenze per I'iscrizione alle gare individuali sono le seguenti:
- Apertura delle iscrizioni: LUNEDI’ 27 OTTOBRE - ore 10.00
- ~ Chiusura delle iscrizioni: VENERD!I' 28 NOVEMBRE - ore 23.59

+ La quota di iscrizione & fissata in 10 EURO per ogni gara individuale come da Normativa Generale
della stagione 2023-2024,

ISCRIZIONI DELLE STAFFETTE

* Le iscrizioni delle staffetta 4X50 Mistaffetta stile libero devono essere effettuate esclusivamente
attraverso la procedura on line accessibile dal Portale Federnuoto (hitps.//portale.federnuoto.it),
selezionando I'evento Campionati Italiani Indoor.

4 cura del settore Master della Federazione Italiana Nuoto
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« Sara sempre possibile fino alia chiusura delle iscrizioni cancellare e/o variare il tempo d'iscrizione e
la composizione delle staffette precedentemente inserite.

¢ Per le staffette che fossero iscritte senza tempo la FIN-Sezione Master si riserva di comunicare - a
chiusura delle relative iscrizioni - le modalita con le quali verranno fatte gareggiare.

» Le scadenze per l'iscrizione delle staffette sono le seguenti:
- Apertura delle iscrizioni: LUNEDI' 27 OTTOBRE - ore 10.00
- Chiusura delle iscrizioni: DOMENICA 7 DICEMBRE - ore 11.00

» |a quota di iscrizione & fissata in 20 EURO per ogni staffetta come da Normativa Generale in vigore.
ORGANIZZAZIONE DEL CAMPO GARA

» Da 15 minuti prima dell'inizio delle gare e fino a 15 minuti dopo la fine delle stesse, nel recinto riservato
al loro svolgimento saranno ammessi esclusivamente gii Ufficiali di Gara in servizio, I'eventuale
personale di supporto dell'organizzazione e gli atleti di turno. Ogni altra persona potra accedervi
solamente se convocata/autorizzata dal Giudice Arbitro.

STAMPA E MEDIA

» Giornalisti, addefti stampa, fotografi, operatori cinematografici e televisivi dovranno richiedere
specifico accredito inviandone richiesta sia all'Ufficio Stampa della FIN sia al seftore master
(stampa@fdernuoto.it , master@federnuoto.it).

» Fotografi, operatori cinematografici e televisivi, accreditati, devono attenersi alle indicazioni del
Comitato Organizzatore della FIN ed alle istruzioni che il Giudice Arbitro riterra opportuno dare loro
per il servizio dentro e fuori del recinto riservato allo svolgimento delle gare.

PREMI! E CLASSIFICHE
» Saranno consegnate medaglie ai primi tre atleti classificati per ogni gara e per ogni categoria.

» | cittadini stranieri, in regola con if tesseramento FIN per Ia stagione agonistica in corso, e gli atleti
master tesserati per societa estere saranno inseriti in graduatoria ma non potranno essere insigniti,
come da regolamento generale, del titolo di Campione Italiano. La suddetta norma si applica anche
alle staffette nella cui formazione sia inserito un cittadino straniero, regolarmente tesserato per la
stagione agonistica in corso.

TROFEQ MASTER FIN INDOOR
* A conclusione dei Campicnati sard compilata una classifica di societa per ciascuna delle seguenti
fasce di appartenenza:
- Fascia A ~ include tutte le societd con oltre 39 iscritti;
- Fascia B - include le societa con un numero di iscritti compreso tra 28 e 39;
- Fascia C —~include le societad con un numero di iscritti compreso tra 17 e 27;
- Fascia D - include le societa con un numero di iscritti compresotra 5 e 16.

» Non rientrano nella classifica di societa del Campionato le societd con un numero di iscritti inferiore a
5.
« |l punteggic complessivo di ciascuna societa viene determinato sommando:

a) il miglior punteggio tra quelli ottenuti da ciascun atleta (sia uomo sia donna) purché uguale o
- superiore a 700 punti;

b) i migliori 2 punteggi ottenuti dalle formazioni di staffetta purché uguali o superiori a 700 punti.

» Saranno premiate le prime 3 societa classificate di ogni fascia e alla prima classificata di ogni fascia
sara consegnato il TROFEO MASTER FIN INDOOR.

A cura del settore Masier della Federazione Haliana Nuoio
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Nel corso dei Campionati sara consegnato il TROFEO DEL NUOTATORE MASTER per la stagione
2024-2025 alla societa prima classificata nella combinata “nuoto in acque libere e in vasca” stilata
in base alla posizione conseguita da ogni societa nel Campionato italiano di Societa e nella
Classifica Generale del Circuito Nazionale in acque libere (cfr. Regolamento Nuoto Master — Anno

Agonistico 2024-2025 - Parte Vi)

A cura del settore Master della Federazione Italiana Nuoto




